
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、コロナの重症化・・・年齢 性別 持病 ワクチン接種 治療薬との関係 

コロナにかかって重症化しやすいのは、高齢（65 才以上）、男性、そして持病がある方々です。透析患者さんを含む

腎機能が悪い方々が含まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、コロナで入院し亡くなってしまう方の特徴を調べたところ、高齢（65才以上）であることが非常に強く、基礎疾

患については弱かったことも分かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産業医だよりでは、毎月私のクリニックで行っている地域むけ医療講演会 YouTube 配信の内容を要約してお伝えしてい

ます。今月の地域むけ医療講演会は「これから沖縄県民はコロナとどう向き合うか」というタイトルで私が講演しました。

以下にその要約を紹介します。 

以下にその内容の要約を紹介します。 
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産業医 田名 毅 

首里城下町クリニック 

 
これから沖縄県民は 

コロナとどう向き合うか 

ワクチン未接種者は、男女とも接種した人と比べて

重症化しやすいことがわかっています。危険因子

（持病）が多いほどかかりやすいこともわかりまし

た。当院で血液透析を受けている患者さんを対象

に、この５年間のコロナ感染状況と治療について調

べたところ、2022年～2024年の３年の罹患率は

３割で、そのほとんどの患者さんにはラゲブリオとい

う治療薬を処方しました。そうすることで入院する

ケースは明らかに少なくなりました。 

また、コロナワクチン接種と感染時期を確認したところ、接種から半年～１年経過した人たちが多く感染していたこと

が分かり、最終接種から半年以上経過するとコロナにかかりやすいことがわかりました。 

重症化が高い 重症化が高い 



２、コロナ感染とインフルエンザ感染 

コロナに感染した人とインフルエンザに 

感染した人、どちらが入院になりやすい 

かをべたところ、年齢に関係なくコロナ 

で入院する人が多かったことが示されて 

います。 

 

また、コロナによる累積死亡者数は、 

はじめに話したように、６０歳代以降で 

高くなり高齢になるほど高いことが分か 

っています。 

 

 

これらを踏まえて、2024 年秋冬から新型コロナワクチンの定期接種はこのような方針で行われることが決定しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では、65 歳以上の 756 名の方々にコロナワクチンを接種しました。 

２、 コロナの治療薬について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他クリニックに関しては HP をご覧ください  http://www.shuri-jc.jp 

首里城下町クリニック 『働く人健康支援室』 は、 

      あなたの 健康相談窓口 です！ 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

         相談窓口 

産業医は、あなたの職場とそこで働く人々の心とからだ

の健康を支援します。 

 

★訪問日を設けている事業所の職員は、お気軽に訪問

日をご活用下さい。 

 

★クリニック内の『働く人健康支援室』では健康相談を行

っています。 

診療との調整が必要です。事前にお電話の上、いらし

てください。 

“産業医や保健師と面談希望” とお話しください。 

 

★診察や検査の必要がない限りは無料です。 

 

★その他、電話やメール相談も随時行っています。 

 

保健師・産業カウンセラー 

キャリアカウンセラー CDA 

公認心理士  田名彩子 

 

 
連絡先 

首里城下町クリニック  働く人健康支援室 

098－885-5000 

携帯 070-5814－0065 （田名
た な

彩子
さ い こ

） 

ﾒｰﾙ  saiko@biscuit.ocn.ne.jp 

 

プライバシーは守ります。 

お気軽にご利用下さい！ 

 

産業医･内科医 
高血圧が専門です 

田名 毅 

 

保健師・産業カウンセラー 
キャリアカウンセラー CDA 

與儀雅代 

080-4312-9200（田名彩子） 
sien@sjc.dr-clinic.jp（働く人健康支援室） 

第２５６回 首里城下町クリニック地域むけ医療講演会  

テーマ：『新しい高血圧ガイドラインからのメッセージ』 

日時：令和７年１０月８日（水） 午後７時配信予定 

講師：琉球大学病院第三内科  

    腎・高血圧グローバル教育支援機構保健管理部門 

          所長・教授  崎間 敦 先生  

YouTube 配信 

mailto:sien@sjc.dr-clinic.jp

